NUEVO GIMNASIO del LINENSE TENTS
TOTALMEN TE GRATUTTO EXCLUSIVO PARA 50CIOS.
Adems asesoramiento para
tontficiacion, utilizacion correcta de
las maquinas y rutinas de trabajo
totalmente gratis. Lunes de 18 a 19h

El preparador fisico del club te prepararé tu planing para
que puedas hacerlo cuando quieras.

Ademis Spinning y Gimnasia de Mantenimiento

JOnneres celebrar tu cumpleanos en el club, o tal vez tu comunidn, una
. oomida de empresa, un campeonato de amigos, .0
[l concesionanio pone a tu disposicadn varios menis, asfoomo un servicio de
monitores para nifios Monta tu propio partido de amigos o tormeo
alquitando las instalaciones del club como la pista polideportiva, las pistas de
pécded, Ja piscing,. y quédate a cenar o a comer: Tnformate en oficina,
is servicio de comidas v cenas para llevar de lunes a viernes al
mediodia vy domineos noche.

Aprovéchate de nuestros combos y pice tuconada. para llevar: Lamando solo

L horaantes al 608589773 [nfdrmzte de nuestras ofértas v no cocines mas
L
Présimamente cmpezard afinconar o programa informdtioo de
reserva depistas, para locual se le ha asignado a cada socio adulto
cormoclave para poder reservar pistas el ntmerodel DNTL
Screcornienda por seguridad cambiar Ia dave en oficing, para evitar
cargos Indebiclos

Spinning:
Por las mafianas; L imes y miércolesde 11 a 12h,
. Tardes Miérooles de 18a 19 y viernes 20a21.
Precio: 15€/mes InfGrmate en oficina. Prueba gratis en marza

Natacion recreativa para tamihias con hijos
Sahados de TO:30a T1:15. Solo 367/ famiapordia |
Para mifis deentre 4y 12 aios Prueba Marzo Graos
Ventea jugar a nuestra piscinz cublertz. Obligatoro gomro

 Mixingsde Padel _ _
Martes de 18 a 20h. Precia 467500108 5610 S0xios, 2 pistas, maximo 10
personas. Acumula dinero en tu vale regglo de Ja tienda del dub
[ Jama einscribete antes al 956176250

JOUIERES JUGAR AL PADEL. PORLAS
MANANAS A LAS 10007

S6lo tienes que llamar antes del viernes de la semana anterior indicando los
dias que ticnes disponible, tu ndmero de mdvil y el nivel de juego (muy
bueno 1 a iniciacion &) Te enviaremos un SMS a tumésl si cerramos un
partido (4 jugadores/ 175 b o un mixing (5 o 6 jugadores/2 by el dia

~ que tendras que venir a jugar. .
El coste del servicio, incluida la pista y las bolas para ese partido es de 2€
los socios v 3€ los no socios. A partir del 9 de febrero. Apidnrate o inférmare
’ en ¢l 956176250 (Emilio)
|

CAMPAMENTO DE TENIS Y PADEL.
ESCUELA LINENSE TENIS CLUB. Semana Santa 2009,

(TUpCS ¥ NOrarios: (consultar con Carlos Ropero 664781335 ya que se tendrd en cuenta
el nivel
-Perfeccionamiento (entre 6 y 8 nifi{@s) de 9:00 a 14:00
-Competicion (4 nifi@s por grupo)  horas por la mafiana, de 9:30 a
11:50'6 de 11:80 a 13:30.

Fecha: Del 6 al 8 de abril de 2009

Diesarrollo del Campamento de Tenis v Padel. ) .
Perfeccionamiento: De 9:00 & 11:00 entrenos en pista y relacionados con el tenis,
de 11 a 11:30 desayuno, de 11:30 a 14:00 multideporte v

Competicién: Clases de tenis o padel de 2h.

Precios: .

Perfeccionamicnto: 35€

Competicién: 45€




